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1.Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
Курс

ы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплин

арным курсам 

Самостоятельно

е изучение 

учебного 

материала по 

дисциплинам и 

междисциплина

рным курсам 

Учебная 

практика 

(реализуется 

самостоятель

6но) 

Производственная практика 

 

Промежуточ

ная 

аттестация 

Государстве

нная 

аттестация 

Каникулы Всего 

по профилю 

специальнос

ти 

(реализуется 

самостоятель

но) 

преддипломн

ая 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 курс 5 38 - - - рассредоточе

но в период 

лабораторно-

экзаменацион

ной сессии 

- 9 52 

2 курс 5 32 2 4 - - 9 52 

3 курс 6 24 3 10 - - 9 52 

4 курс 6 21 2 4 4 6 - 43 

Всего 22 115 7 18 4 
 

6 27 199 
 

 

 

 

 

 

 

  



2.  План учебного процесса  

 

Индекс 

Наименование циклов, 
дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Формы промежуточной 
аттестации 

о
б

ъ
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б

р
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о
в
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ьн

о
й

 н
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р
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Учебная нагрузка обучающихся при заочной форме обучения 
(час.) 

Распределение учебной нагрузки  по курсам и семестрам (час.) 
1
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2
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3
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работа обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 
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Г
И

А
 

1 2 3       

  

            13 15 17 19   

  Обязательная часть 

образовательной 

программы 

        

4464 3568 680 172 246 6 1080 70 66 120 132 706 38 122 925 48 124 1083 46 110 854 60 216 

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл 
        530 448 82 30 30     2 14 6 44 284 12 12 130 6       6 34 2   

СГ.01 История России Э       72 56 16 6 2     2   6 10 56 6                     

СГ.02 
Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 

  ДЗ     108 92 16   14       2 

  

8 46   6 46 2               

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ       72 58 14 9 3       2 

  
12 58 2                     



СГ.04 Физическая культура З ДЗ     144 136 8   4       4 
  

2 74 2 2 62 2               

СГ.05 
Основы финансовой 
грамотности 

ДЗ 
  

  
 

36 28 8 4 2       2 
  

6 28 2                     

СГ.06 
Основы 

предпринимательства 
      З 42 34 8 4 2       2 

  
                  6 34 2   

СГ.07 
Общие компетенции 
профессионала 

  З     56 44 12 7 3       2 
  

6 22   4 22 2               

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл  
        828 644 184 64 56 6   10 18 30 78 378 26 26 126 14 20 84 4 12 56 4   

ОП.01 Основы педагогики Э       108 86 22 6 8     2   6 16 86 6                     

ОП.02 Основы психологии Э       72 56 16 5 3     2   6 10 56 6                     

ОП.03 

Основы обучения лиц с 
особыми 

образовательными 

потребностями 

      ДЗ 36 28 8 4 2       2 

  

                  6 28 2   

ОП.04 

Русский язык и культура 
профессиональной 

коммуникации педагога 
ДЗ       36 28 8 4 2       2   6 28 2                     

ОП.05 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена Э       72 52 20 6 6     2   6 14 52 6                     

ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 
деятельность в 

профессиональной сфере 

    ДЗ   72 56 16 4 4 6     2               14 56 2         

ОП.07 

Информатика и 

информационно-
коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 
деятельности 

  Э     144 114 30 6 16     2   6 14 72   10 42 6               

ОП.08 
Математика в 
профессиональной 

деятельности учителя 

ДЗ       36 28 8 4 2       2   6 28 2                     

ОП.09 Возрастная психология   ДЗ     36 28 8 4 2       2         6 28 2               

ОП.10 
Педагогическая 
психология 

    
ДЗ 

  36 28 8 4 2       2               6 28 2         

ОП.11 
Психология общения 

ДЗ       
36 28 8 4 2       2 

  6 28 2                     

ОП.12 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

      ДЗ 

36 28 8 4 2       2 

                    6 28 2   

ОП.13 
Основы педагогического 

мастерства 
ДЗ       

36 28 8 4 2       2 
  6 28 2                     



ОП.14 
Основы специальной 

педагогики и психологии  
  Э     

72 56 16 5 3     2   6 

      10 56 6               

П.00 
Профессиональный 

цикл   
        3106 2476 414 78 160   1080 58 34 84 10 44   84 669 28 104 1055 48 92 624 42   

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 
        2746 2336 410 78 160   936 56 32 84 10 44   84 669 28 104 1055 48 90 484 40   

ПМ.01 

Проектирование, 

реализация и анализ 

процесса обучения в 

начальном общем 

образовании 

        1485 1263 222 54 101   396 19 12 36 10 44   54 384 10 45 415 8 55 420 30   

МДК 

01.01 

Теоретические основы 
организации обучения в 

начальных классах   Э     108 86 22 6 8     2   6 10 44   6 42 6               

МДК 

01.02 

Русский язык с методикой 
преподавания 

      

Эк 

252 208 44 10 26     2   6       10 71   14 69   14 68 6   

МДК 

01.03 

Детская литература с 
практикумом по 

выразительному чтению       144 116 28 8 12     2   6             12 58   10 58 6   

МДК 

01.04 

Теоретические основы 
начального курса 

математики с методикой 

преподавания 

      Э 216 176 40 8 24     2   6       8 59   12 55   14 62 6   

МДК 

01.05 

Естествознание с 

методикой преподавания 
    ДЗ   108 91 17 6 9       2         10 56   5 35 2         

МДК 

01.06 

Обществознание с 

методикой преподавания 
    Э   72 56 16 3 5     2   6             10 56 6         

МДК 

01.07 

Методика обучения 

технологии с 

практикумом 
  ДЗ     72 58 14 4 8       2         12 58 2               

МДК 

01.08 

Теория и методика 

физического воспитания с 
практикумом 

  ДЗ     36 28 8 2 4       2         6 28 2               

МДК 
01.09 

Методические аспекты 

организации обучения в 

начальных классах 
      ДЗ 72 58 14 7 5       2                     12 58 2   

УП.01 Учебная практика       

ДЗ

к 

108 103 5       108 3 2         1 35   1 35   1 33 2   

ПП.01 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

      288 283 5       288 3 2         1 35   1 107   1 141 2   



  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.01 
      

Эк

в 
9   9         3   6                   3   6   

ПМ.02 

Проектирование, 

реализация и анализ 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

        441 392 49 3 19   180 9 6 12             31 392 18         

МДК 

02.01 

Основы организации 

внеурочной деятельности     ДЗ   108 98 10 3 5       2               8 98 2         

МДК 

02.02 

Методические основы 

организации внеурочной 

деятельности (по 

различным направлениям) 
    Э   144 122 22   14     2   6             16 122 6         

УП.02 Учебная практика     

ДЗк 

  36 32 4       36 2 2               2 32 2         

ПП.02 
Производственная 
практика (по профилю 

специальности) 

      144 140 4       144 2 2               2 140 2         

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.02 
    Экв   9   9         3   6             3   6         

ПМ.03 

Воспитательная 

деятельность, в том 

числе классное 

руководство 

        333 285 48 9 12   144 9 6 12       30 285 18               

МДК 

03.01 

Современные программы 

и технологии воспитания 

обучающихся начальных 
классов 

  ДЗ     72 60 12 5 5       2         10 60 2               

МДК 
03.02 

Теоретические и 

методические основы 
деятельности классного 

руководителя 

  Э     108 89 19 4 7     2   6       13 89 6               

УП.03 Учебная практика   

ДЗк 

    36 32 4       36 2 2         2 32 2               

ПП.03 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

      108 104 4       108 2 2         2 104 2               

  

Экзамен 

квалификационный 
ПМ.03 

  Экв     9   9         3   6       3   6               

ПМ.04 

Преподавание 

иностранного языка в 

начальной школе 
        261 204 57 10 22   72 9 4 12                   41 204 16   



МДК 

04.01 

Теоретические и 

методические основы 

преподавания 
иностранного языка в 

начальной школе 

      Э 180 140 40 10 22     2   6                   34 140 6   

УП.04 Учебная практика       

ДЗ

к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП.04 
Производственная 

практика(по профилю 

специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.04 
      

Эк

в 
9   9         3   6                   3   6   

ПМ.04 

Преподавание 

информатики в 

начальной школе 
        261 204 57 10 22   72 9 4 12                   41 204 16   

МДК 
04.01 

Теоретические и 
методические основы 

преподавания 

информатики в начальной 
школе 

        180 140 40 10 22     2   6                   34 140 6   

УП.04 Учебная практика       

ДЗ

к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП.04 
Производственная 

практика(по профилю 
специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 

освоения ПМ.04 
      

Эк

в 
9   9         3   6                   3   6   

ПМ.04 

Преподавание 

художественно-

эстетического цикла в 

начальной школе 

        261 204 57 10 22   72 9 4 12             10 56 6 7 64 10   

МДК 

04.01 

Теоретические и 
методические основы 

преподавания дисцилин 

художественно-
эстетического цикла в 

начальной школе 

(ИЗО/ритмика) 

    Э   180 140 40 10 22     2   6             10 56 6         

УП.04 Учебная практика       

ДЗ
к 

36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

ПП.04 
Производственная 
практика(по профилю 

специальности) 

      36 32 4       36 2 2                     2 32 2   

  
Экзамен по итогам 
освоения ПМ.04 

      
Эк
в 

9   9         3   6                   3   6   

ПМ.05 

Вожатская 

деятельность- вожатый, 

код профессии 20434 
        226 192 34 2 6   144 10 4 12             18 192 16         



МДК 

05.01 

Теоретические и 

методические основы 
вожатской деятельности 

    Э   72 56 16 2 6     2   6             10 56 6         

УП.05 Учебная практика     

ДЗк 

  36 32 4       36 2 2               2 32 2         

ПП.05 
Производственная 

практика (по профилю 
специальности) 

      108 104 4       108 2 2               2 104 2         

  
Квалификационный 

экзамен по ПМ.05 
    Экв   10   10         4   6             4   6         

1 2                                                 

ПДП.00 

Производственная 

практика 

(преддипломная) 

      ДЗ 144 140 4       144 2 2                     2 140 2   

  Государственная итоговая 

аттестация 
        216                                           216 

  Объём образовательной 

программы 
  4464 3568 680 172 246 6 1080 70 66 120 132 706 38 122 925 48 124 1083 46 110 854 60   

    

  

                              

ГИА.00 Государственная 

итоговая аттестация: 
                                            

  

  

ГИА.01 Защита выпускной квалификационной 

работы (дипломная работа) с 18 мая по 28 июня  

Всего: 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

     дисцилин и МДК 
15/170 14/170 10/170 8/170 

  учебной практики 
0 72 108 72 

ГИА.02 Демонстрационный экзамен - с 18 мая по 28 
июня 

производственной практики 
0 144 360 180+144 

экзаменов 
4 5 6 4 

дифференцированных зачетов 
6 7 6 6 

зачетов 
1 1   1 
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